WCZUJ SIE W KLIMAT

Aby przygotowac sie do zabawy uczymy dzieci melodii oraz rytmicznego ostinato
z nagrania video. Gdy wszyscy potrafig juz je swobodnie wykona¢, przechodzimy
do wspodlnego tworzenia elementdw ruchu do czterech elementdw haftu
kaszubskiego: \

o

tulipan dzwonki gwiazda palmeta

Bardzo wazne, aby dzieci aktywnie uczestniczyty w wymyslaniu ruchow/p6z

do elementéw - jest to czas na ich kreatywne myslenie, uzycie wyobrazni

| improwizacje. Gdy wspolnie wymyslimy i ustaliliSmy juz cztery rézne ruchy/pozy
odpowiadajgce kazdemu elementowi haftu kaszubskiego, przechodzimy do zabawy!
Nauczyciel wybiera 10 chetnych osbb, a nastepnie ustawia sige z dzieCmi po kole
(nauczyciel réwniez posrod dzieci). 10 chetnych oséb staje po kole kolejno po prawej
stronie nauczyciela.

Schemat zabawy wyglada nastepujgco:

1) wspoélnie §piewamy melodie o hafcie kaszubskim,

2) pierwsza osoba po prawej stronie od nauczyciela pokazuje i wypowiada wybrany
przez siebie element,

3) wszyscy po niej powtarzajg,

4) wspoblnie Spiewamy melodie o hafcie kaszubskim,

5) kolejna osoba pokazuje i wypowiada wybrany przez siebie element,

6) wszyscy powtarzajg nasz wzér haftu OD POCZATKU (w tym momencie tylko dwa
elementy),

7) wspblnie $piewamy melodie o hafcie kaszubskim,

8) kolejna osoba pokazuje i wypowiada przez siebie element,

9) wszyscy powtarzaja nasz wzoér haftu OD POCZATKU (w tym momencie juz trzy
elementy), itd.

Cwiczenie powtarzamy, az dojdziemy do 10-tej osoby i uda nam sie powtérzyé caty
wz6r od poczatku! Co wazne - elementy moga sie powtarzaé jeden po drugim (np.
mozemy mieé trzy palmety po kolei). Moze, jako zadanie ,ekstra”, uda sie dzieciom
powtdrzyC caty wzdr od tytu..? Z pewnoscig znajdzie sie na to niejeden Smiatek!
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Przedsiewziecie zostato objete wsparciem w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci



